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Compte-rendu de la commission technique du CID LPC 

12/04/2026 de 14h30 à 17h 

 

La Commission Technique (Olympiade 2024-2028) a été convoquée par Emmanuelle Ranchoup, ACT du Comité 
Interdépartemental Languedoc Pays Catalan. 
 
Membres présents (11) : Hervé Breton, Pierre Brun, Paul-Robert Chambige, César Cipolla, Serge Cruz, Nicolas De 
Araujo, Guillaume Duroux, Eric Lecoutre, Vincent Munier, Emmanuelle Ranchoup et Sylvain Billoet (Commission 
Enfants). 
 
Absents excusés* (8) : Marcel Bienvenu, Pierre-Louis Couturat, Julien Cuny, Christian Janssen, Jacques Lecomte, 
Erick Lucat, Franck Mathieu, Gérard Nicolaï.  
* ayant fait connaître leur indisponibilité pour la réunion à l’ACT et/ou au Président  

 
Absents (4) : Thierry Castillo, Sylvie Gerbaix, Marc Pasquet, Gilles Rovere. 
 
 

1. POINT SUR LES COMMISSIONS ET PROJETS PARTICULIERS POUR 2026-2027 

 

Les responsables ou membres de commission présents sont sollicités pour faire connaître les projets particuliers 

souhaités pour 2026-2027. 

 

 COMMISSION SENIORS 

 

César, en tant que membre de la commission, exprime le souhait qu’un stage orienté Seniors soit organisé. 

Emmanuelle lui demande si ce stage est à prévoir comme un stage fédéral à accueillir (avec positionnement à faire 

pour la saison 2027-2028 du coup, les stages fédéraux 2026-2027 étant déjà affectés depuis l’automne), ou comme 

un stage CID (voire les deux). 

 

Après discussion, il est convenu :  

 

 de pouvoir organiser un stage à l’échelle du CID (sur 2h30 avec une pause, la convivialité étant un paramètre 

très important pour ce public ainsi que l’effort gradué bien sûr) ;  

 de pouvoir indiquer à Jean-Pierre HORRIE, responsable de la commission nationale, qu’un stage fédéral 

pourrait être positionné sur une saison prochaine en LPC (Occitanie, de fait). 

 

L’orientation du stage serait Seniors Grands Débutants. 

 

 COMMISSION ENFANTS 

 

Sylvain fait part du gros projet logistique pour emmener les enfants du CID en car au stage de Mazamet début juin 

prochain. 

Il bénéficie de soutien et remercie ceux qui participent, même s’il souligne que le travail collectif doit être encore plus 

efficient pour la préparation de projets. 

 

Pour la saison prochaine, le retour à la programmation habituelle des stages enfants du CID sera faite (2 stages par 

saison, à la fois en 30 et 34). 

Nous avons eu en effet de manière exceptionnelle deux saisons de suite une programmation fédérale avec des CEN, 

et nous ne devrions plus avoir ce type de stage pendant un moment (les stages tournant par zones/Ligues sur 

l’ensemble du territoire, normalement). 
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  COMMISSION SANTE 

 

Nicolas indique qu’il est très content qu’un stage école des cadres ait pu être orienté « santé », et suite aux bons 

retours il propose qu’une autre édition puisse être prévue. 

 

En outre, une journée de formation pourrait être prévue autour des premiers secours. Emmanuelle indique qu’une 

nouvelle personne arrivée dans leur club (Nils) est formateur agréé PSC1 (et secours en équipe), et il pourrait être 

intéressant de voir avec lui (à défaut avec les pompiers par exemple comme la dernière fois) comment programmer 

une session en interne (modalités, financement, notamment). 

 

 

2. POINT SUR LES EXAMENS ET LA CSDGE 

 

Les nouveautés du dernier règlement CSDGE (décembre 2025) sont rappelées rapidement, ayant fait l’objet d’une 

présentation par un document diffusé par la Fédération et publié sur le site fédéral ici :  

https://www.calameo.com/read/002794075e1b09fe84a19  
 
Toutes les informations officielles (règlement, modèles d’attestation pour les candidatures 5e et 6e Dan notamment) 
sont disponibles sur la page Grades de la Fédération :  
https://www.ffabaikido.com/fr/grades-dan-csdge-64.html 

La fiche d’évaluation commune du 1er au 4e Dan est présentée (voir PJ), Serge rappelant : 

  

 qu’une fiche par candidat devra être remplie (chacun pouvant avoir sa propre fiche d’évaluation, mais une 

seule au final étant remplie officiellement et conservée au siège fédéral pendant 1 an – il est conseillé de 

conserver ses propres notes pendant 18 mois, au cas où une contestation viendrait à être formulée et qu’il 

faille justifier a posteriori de son évaluation) ;  

 que la note : 

o ne sera jamais diffusée aux candidats reçus (les examinateurs ont interdiction d’en faire part à 

quiconque) ;  

o qu’elle ne le sera qu’en cas d’échec ET de réclamation formulée auprès de la fédération dans un délai 

d’un an. 

Concernant les examinateurs :  

 

 c’est la fédération maintenant qui établit les listes des examinateurs à proposer à la CSDGE, en considération 

des stages suivis depuis moins de deux ans (suppression automatique si aucun stage de renouvellement n’a 

été suivi sur cette période) ; 

 pour être examinateur : 

o « nouveau », il convient de faire la formation prévue au calendrier fédéral dorénavant (deux sessions 

par an dont une à Bras, sur trois jours et demi) ; une fois validé, il conviendra d’être deux fois 

observateur sur des sessions de grades avant d’être examinateur « titulaire » ;  

o « en renouvellement » donc déjà sur la liste CSDGE depuis max deux ans, le renouvellement peut 

se faire soit par ces mêmes stages, soit via des formations mises en place par les Ligues (nouveauté 

2026-2027 : en Languedoc Pays Catalan trois personnes ont suivi la formation pour être formateurs 

d’examinateurs fin mars à Bras : Gérard, Serge et Emmanuelle, en attente de savoir s’ils ont bien 

reçu l’agrément pour ce faire). 

 

Le CID va mettre en place dès la saison prochaine la ou les sessions nécessaires, probablement en parallèle 

des sessions de préparations grades afin de pouvoir disposer d’un travail concret utile aux enseignants et 

examinateurs présents et futurs, en y associant si possible dès à présent la relève future. Le responsable de cette 

formation sera Gérard Nicolaï (en coanimation). 
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 Nous devons obtenir des précisions sur le nombre d’heures et le référentiel à suivre (celui dont nous disposons à ce 

jour n’est pas adapté pour un renouvellement, se déroulant sur 3 jours et demi !). 

 

Les stages préparation 1er et 2e Dan continueront à être animés par des personnes figurant sur la liste 

CSDGE. 

La personne référente pour ces préparations grades sera Serge Cruz (en coanimation à chaque fois avec une autre 

personne sur la liste CSDGE comme c’est le cas déjà jusqu’à présent). 

 

Une nouveauté pour 2026-2027 : le CID a demandé et obtenu l’autorisation de faire une à deux préparations 3e/4e 

Dan, permettant de fait de réserver exclusivement les préparations 1er et 2e Dan pour les candidats concernés et de 

proposer du travail adapté (attention à placer le curseur des démonstrations et discours sur les niveaux requis même 

si on cherche bien sûr des passages impeccables avant tout !). 

 

L’ensemble des enseignants doit se sentir concernés, chacun étant examinateur dans son propre dojo et 

préparant des candidats aux grades Dan par la suite… 
 

Au sujet des passages de grades à proprement parler : 
 

 les interrogations doivent être celles proposées par Me Tamura (Shodan et Nidan) ou celles 

proposées par la nomenclature CSDGE, sans rien demander de plus afin que d’une part les candidats 

soient traités avec équité, et que d’autre part ils soient mis en valeur le plus possible sur ces premiers niveaux 

de grades ;  

 les retours doivent être le plus objectif possible, et se baser le plus fidèlement sur les critères de la 

CSDGE ; un travail commun doit être mené pendant les saisons afin de ne pas avoir à le faire au dernier 

moment… des discussions s’ensuivent sur le niveau d’exigence et les perceptions parfois divergentes dans 

les appréciations. La grille CSDGE a le désavantage d’être un cadre rigide, mais permettra peut-être (à voir) 

d’orienter un peu mieux les débats et appréciations ? 

 

Pour le mois de mai : Serge présent le timer acheté pour les prochains passages afin de ne pas avoir le nez sur le 

téléphone. 

 

Les passages auront lieu à Béziers comme prévu au calendrier, avec les Shodan le matin et les Nidan l’après-midi (la 

vacation des examinateurs étant désormais à la charge du CID, on utilisera les mêmes examinateurs matin et AM, en 

intervertissant les binômes par contre, composés de Gérard, Guillaume, Pierre et Emmanuelle). 

 

 

3. NOUVELLES MODALITES D’ORGANISATION TECHNIQUE FEDERALE  

 

Emmanuelle présente le projet de réorganisation technique relative aux cadres techniques fédéraux missionnées 

dans les territoires, avec les avantages et limites qui ont conduit à proposer une nouvelle mouture avec un cadre 

technique qui s’appellerait « Coordonnateur Technique Fédéral en Région » (CTFR), CEN ou chargé de mission 

minimum 6e dan, qui aurait à charge l’animation de stages mais également d’autres missions. 

L’ensemble des éléments présentés figure dans le document mis en pièce jointe du présent compte-rendu et diffusé à 

tous les CEN et présidents d’organes territoriaux. 

 

Dès lors, pour les deux ans à venir nous devons nous positionner sur les noms proposés (tous les CEN n’ont pas 

souhaité assumer cette charge), et sur les 12 noms nous avons retiré Henri et Jef, puisqu’il vaut mieux que les CEN 

locaux ne soient pas CTFR dans leur propre Ligue pour éviter les « mandarinats ». Nous avons donc 10 noms. 

 

Chaque membre de la Commission Technique de chaque CID est invité à se positionner avant le 2 mai via le lien 

envoyé par mail et disponible ici : https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSccAuxbZSx0ORX07v8Y3SAmQUq5LSCj0L0-u2x1mvelv98paQ/viewform?usp=dialog 
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Nous soumettrons ensuite les 5 premiers noms arrivés et le choix sera opéré au Bureau Technique fin juin. 

 

Serge en profite pour rappeler que d’ici 2028 les CID auront disparu, et qu’il ne restera que la Ligue (voire des 

CODEP). Une discussion s’ensuite autour de cette réforme, avec plusieurs idées possibles :  

 

 disposer de CODEP (la majorité n’est pas trop pour car cela ajoute des réunions et structures, plus des 

tensions possibles entre organes territoriaux selon les dirigeants) ; 

 inventer une organisation territoriale permettant à la fois de prendre en compte les particularités locales et 

d’avoir une coordination régionale (exemple de commissions techniques sur différents territoires et une sorte 

de bureau technique qui serait une représentation de ces commissions + représentants des commissions 

thématiques, qui coordonnerait le travail avec le Comité Directeur de la Ligue et l’instance dirigeante) ;  

 avoir un mécanisme de présidence collégiale (au-delà du binôme classique président/vice-président), pour un 

meilleur partage des tâches et pour éviter la main mise d’une ou deux personnes sur toute une région) ; 

 

D’autres réflexions peuvent être partagées s’il vous vient des idées, sachant que l’architecture globale sera discutée 

et votée en décembre à l’AG fédérale, à décliner ensuite tous ensemble afin de pouvoir tenir des élections en 2028 à 

l’échelle de la Ligue (plus d’élection dans les CID qui soient se dissolvent avant, soit fusionnent avec la Ligue *). 

 

 

4. PISTES D’ELABORATION DU CALENDRIER 2026-2027 

 

 TYPOLOGIE DES STAGES 

 

Il est proposé de tenter de caler dans le calendrier les stages suivants.  

Ces dates reprennent à la fois les stages qui fonctionnent bien, les propositions et questionnements remontés suite 

au sondage/questionnaire envoyé aux clubs et membres de la CT début janvier 2026 et les propositions faites en 

réunion. 

 

DATES FIXEES PAR LA FFAB  

 deux stages pour tous avec le CTFR ; 

 stage fédéral Ecole des Cadres qui se tiendra côté Midi-Pyrénées), l’un se faisant côté Languedoc Pays 

Catalan, l’autre côté Midi-Pyrénées ; 

 stage fédéral sous l’égide de la CNF animé par Youlika Michalski (côté Languedoc Pays Catalan) ;  

 stage fédéral préparation 3e/4e dan animé par Gabriel Féménias (côté Languedoc Pays Catalan). 

 

DATES A FIXER PAR NOUS 

 3 stages animés par des CEN invités : proposition d’inviter Gilbert Milliat et Robert Dalessandro en plus du 

stage coorganisé avec Gignac animé par Claude Pellerin ; si l’un d’eux voire deux d’entre eux ne pouvaient 

pas, il est proposé d’inviter Michel Prouvèze (voir pour ajouter 1h Iaïdo non obligatoire), Gilles Ailloud ; 

 2 stages Sempaï Kohaï (= deux en même temps, Gard et Hérault), avec discussion autour de ces stages :  

o rappeler l’objectif qu’ils sont fait pour les moins anciens avant tout, donc les encourager vivement à 

venir sur ces stages ;  

o les intervenants doivent aussi adapter leurs cours pour eux (même si des anciens sont présents), car 

ce sont les Kohaï les principaux acteurs de ces stages (proposition par exemple est faite que les 

anciens restent en Seiza après une démonstration technique, et les Kohaï vont les chercher) ; 

o  remettre la citation de Nicolas sur les affiches (sur le sens Sempaï et Kohaï) ; 

 2 stages enfants/jeunes en simultané Gard et Hérault (=2x2 plutôt en mars et mai selon les dates possibles) ;  

 2 stages école des cadres (la « 3e » étant la fédérale) ;  

 3 stages préparations 1er et 2e dan sur 4 heures ;   
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  1 stage « progression gradés » ou « rencontres 3e/4e dan » en mode préparation 3e/4e dan sur 4 heures ; 

 1 demi-journée de stage « Seniors Grands Débutants » ; 

 et caler une heure de proposition Aïki-Taïso en début ou fin d’un stage (selon date et intervenant), non 

obligatoire pour les stagiaires aïkidokas et qui pourrait être ouverte à toute personne ; 

 passage 1er et 2e Dan. 

 2 stages ouverts à tous animés par des membres de la CT (début/fin de saison par exemple). 

 

L’idée d’un stage caritatif orienté sur la recherche et ouvert à tous est proposé par Pierre ; Guillaume évoque aussi le 

stage « Restaus du Cœur » de la Ligue Occitanie FFAAA qui nous avait proposé plusieurs fois en coorganisation 

(avec complexité de date et sans avoir discuté des modalités ensemble auparavant). 

 

Après discussion, nous pensons globalement que l’idée d’un stage caritatif est intéressante et qu’on peut essayer 

d’en organiser un cette saison, en co-organisation même avec la FFAAA, mais avec l’idée :  

 

 d’une part, de pouvoir varier les bénéficiaires et en discuter ensemble (la recherche est évoquée de nouveau, 

les Restaus du Cœur ou la Fondation Emmaüs par exemple) ;  

 d’autre part, de pouvoir faire une partie ouvert aux Aïkidokas (le matin par exemple) et l’après-midi ouvert à 

toute personne intéressée et même en priorité aux personnes de l’association et notamment leurs 

bénéficiaires par exemple, en activité gratuite découverte, soit en stage « masse » soit en ateliers animés par 

plusieurs personnes qui permettraient à chacun de tester armes, chutes, déplacements ou techniques 

particulières… 

 

 INTERVENANTS DE LA COMMISSION TECHNIQUE SUR LES STAGES 

 

Lors du sondage/questionnaire réalisé début 2026, une proposition a été émise sur le fait que les clubs aimeraient se 

positionner une fois les animateurs des stages connus et non l’inverse. 

En outre il est rappelé qu’il convient d’avoir suivi au moins 3 stages animés par un CEN (institutionnel ou privé, dans 

le CID ou ailleurs) sur une saison N-1 pour animé un stage sur une saison N. 

 

L’ensemble des membres présents est favorable au système faisant en sorte qu’un membre de la commission 

technique par principe peut être missionné n’importe où sur le territoire (comme un CEN peut l’être dans toute la 

France sans avoir à choisir), avec un système de « pool » d’intervenants préalablement choisis par les clubs. 

 

L’idée qui ressort des discussions qui se sont tenues en réunion et est validée pour la saison à venir est la suivante :  

 

 pour les stages pour tous : les clubs vont être sollicités courant avril ou mai afin de pouvoir sélectionner, 

chacun, 8 noms parmi les membres de la Commission Technique qui constitueront le pool des 

intervenants pour les stages ouverts à tous ; les noms soumis seront ceux qui ont suivi au moins 3 stages 

animés par des CEN sur la saison en cours (certains n’y figureront peut-être pas, de ce fait) ; 

 pour les préparations grades les intervenants seront sur la liste Examinateurs de la CSDGE (et minimum 6e 

dan pour les sessions 3e et 4e Dan, sauf indisponibilités) ; 

 pour les écoles des cadres interviendront le référent pour la saison et une autre personne en binôme, à 

définir selon le thème abordé. 

 

Les dates seront ensuite fixées, les intervenants pressentis positionnés, et les clubs se positionneront in fine (schéma 

pour l’instant proposé, à voir si la réalité pratique conduira à quelques adaptations). 

 

*** 

L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 16h45. 

L’ACT, Emmanuelle Ranchoup  
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