COMITE INTERDEPARTEMENTAL /a8
LANGUEDOC PAYS CATALAN ¢ '||

STAGE POUR TOUS

VALIDANT

DIMANCHE
08/03/2026
9h30-12h

et 14h30-17h

Animation

Fabrice
Cast

6¢ Dan

__l 15, rue de la cave coopérative

34740 Vendargues

Tarif® 10¢la 1/2 journée
15¢la journeée
Gratuité pour les mineurs, étudiants munis de leur carte.

Contact(s) : Thierry Castillo : 06 21 80 14 15
Vincent Munier : 07 62 77 42 07
vendarguesaikido@gmail.com
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= Pique-nique
OF3 tiré du sac.




