
COMITE INTERDEPARTEMENTAL
LANGUEDOC PAYS CATALAN

STAGE POUR TOUS
VALIDANT

DIMANCHE 
15/02/2026

9h-12h et 14h-16h

Gratuité pour les mineurs et les étudiants munis 
de leur carte.

https://www.lr-aikido-ffab.fr

Animation

Youlika 
Michalski

5e Dan
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Licence à jour et armes

Judo Club du Gard 
34, route de Beaucaire
30000 Nîmes

Contact(s) : Marcel Bienvenu : 06 34 65 24 66
	 aikido.jcg@gmail.com

Tarif(s) 10€ la 1/2 journée
	 15€ la journée

Pique-nique 
tiré du sac.


